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Praktikopgaver

Seet betegnelser pa badens fire sider

P4 hvilken halse sejler disse bade

[] Styrbord halse
[[] Bagbord halse

Lt

[] Styrbord halse
{"] Bagbord halse

Hvordan ligger nedenstaende bade i forhold til vinden?

(i vindejet, pa hidevind, halv vind, pa sler elier laens?)
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Praktikopgaver

Saet betegnelserne LUV og LA pa billedet

Anfaer luv og lee pa badene og angiv om de luffer eller

falder af

/—>

)

[] Luffe
[] Falde

[] Luffe
(] Falde

v

[] Luffe
[] Falde

/—>

[ ] Luffe
[] Falde
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Praktikopgaver

Hvilken type vending er anvendt?

[] Stagvending
[] Bomning

[] Stagvending
(] Bomning

ﬁ

Tegn hvordan man kommer til denne @

FEMQ
Hvad kalder man denne made at sejle pa Nar man krydser
[] Kryds [] Bommer man
[] Leens [] Stagvender man
[] Sler hver gang, man vender
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Hvem skal g4 af vejen (vige)?

=]
LN

Y 4

A

x

A{}/
N /,

0]
® >

Unisail
Duelighedskursus

44

—— S,
Betty af AaWO S

Side 5




Praktikopgaver

Hvem skal ga af vejen (vige)?
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Praktikopgaver

Her felger en historie om hr. Sejlersen og hans familie, som
skal ud med deres bad. Marker mad R=rigtigt elier F=for-

kert efter hvert afsnit.

1 Familien Sejlersen gar ned til broen. Her ligger
baden sjusket fortejet, ait er i uorden, og baden
er halvt fyldt med vand.

2 Sejlersen raber: »Alle mand ombord, sé sejler
vil« Storebror sperger: =Men hvad med red-
ningsveste far? Man skal da have redningsvest
pé til s@s.«

3 »Ti stille dreng, sllers bliver du smidt over bord!
Her ombord er jeg kaptajn. Redningsveste er
ikke nadvendige, vi kan jo svermnmel«

4 Da de har sejlet et stykke tid, siger Sejlersen:
»Stil jer ud i staevnen, sd baden kan f& mere
farth« '

5 Lillebror siger: =Far, rot forude er der en sejlbad
pé styrbord halse. Vi sejler motorbad, sa vi skal
da g af vejen=.

6 Sejlersen svarer selvbevidst: »Ah vi nér foran.
Den hurtigste kommaer forst!«
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7 Marke skyer begynder at tAme sig op i hori-
sonten. Moderen siger: »Det blev sagt i vejrmel-
dingen | morges, at det ville blive uvejr. Skulle
vi ikke hellere sege havn?«

B »Her skal ikke seges havn«, svarer Sejlersen.
»Man er vel samand, og lidt spasnding skal der
da vaeref«

9 Trods alt nir man endelig havn. Eiter ovemnat-
ning ger man klar til at lette, men ferst finder
Sejiersen en krog i land, hvor han kan biive af
med familiens affald.

10 Efter en fredelig tur, er man atter hjemme. Sej-
lersen fortejer baden med en slojffe pa fortey-
ningspzelen. Den store sperger: »Men far, tror
du virkelig, det vil holde?«

11 »Ja da min ven! Solen skinner jo, si er det helt
tilstrackkeligt!«

| labet af natten blaaser det op, og naeste morgen,
da Sejlersen kommer ned p& broen:
Hvor besynderligt, baden er jo...jo...vaak!?

-------------
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Praktikopgaver

Afmaerk med R = rigtigt eller F = forkert efter hver saetning!

1 Med storsejlsfaldet hejser man storsejlet. s 8 Det er helt ungdvendigt at veere ifert rednings-
2 Nar jeg vil forteje baden til en ring, tager jeg et vest Ul sas, hvis man kan svemme. e
dobbelt halvstk omegenpart. ... 9 Den side, hvorpa bommen befinder sig, nér jeg
3 En sejlbad, der sejler pa styrbord halse, skal sejler, kaides luv side.
ga af vejen for en sejlbad, der sejler pa bagbord 10 Skal jeg samle to tampe af forskellig tykkelse,
halse. laver jeg et paelestik. [T
4 Hvis jeg luffer, s& min bad lgber i vindagjet, vil 11 Hver gang jeg skal foretage en vending under
farten blive vaesentlig mindre. ... krydssejlads, bommerjeg. ...
5 Huvis jeg har vinden tvaers, sejler jeg bidevind. ............. 12 Nar det blaeser fra land, og jeg skal anduve
. - ed min bad, sagtner jeg farten ved hurtigt at
kabel. e m
& En uventet bomning er risikabe ' luffe i kort afstand frabro ellerkaj,. ...
7 En nedstedt person samler jeg lettest op i ba-
den igen, nar baden ligger i vindejet. ...
Trenlngsopgaver Sejlersen har lige kebt sejlbad og er ikke fortrolig med alle
benaevnelser. Fortal Sejlersen, hvad ordene hedder pa or-
Hvormange knob kan du? ..., dentligt badsprog!
................................................................................................... Pagulvet .............ccoocemmrnniinicccecennnnineninenenenn. ligger en snor
............................................................................................................................................................... med en underlig knude
Hvad bruger 0T LI L0) (=11 L Z O S OO pé. Man kan vist hale hjem pa bag-
................................................................................................... seflet ... . R dEN
Hvad eren seilpind? ................................................................. Laengere fremmeibaden ...
................................................................................................... sidder et lille sejl, forsejlet ..............c.cccvveveceinivriieneeeeennes
Hvad betyder styrbord halse? ...........cccinen eennenenn Laengstbagude ................ccooveeeinieiireeeeeene
................................................................................................... sidderenpind somman styrermed ...

Unisail
Duelighedskursus

Side 8




Praktikopgaver

Hr. Sejlersen skal lzegge til

SNIRACEE A
3 TR

o, N

Det blaeser mod land, og Sejlersen kommer med sin nye
sejlbad for at laegge til ved broen.

Han kommer med ret god fart pa leens mod broen.
Sejlersen raber: »Bern ger jer klar til at bjserge fokken!«
Han falder af, og bernene haler fokken ned.

Baden sejler for fuld fart ind mod broen.

Sejlersen vraeler: »Lillebror, bjeerg bejen i en fart og brems
med agterfortgjningen!«

Baden er ved at naerme sig broen. Sejlersen skriger: »Store-
bror, fald af<, Men baden sejler lige mod broen. Bgjen fik
man ikke fat i, og steevnen er trykket helt ind!
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Hvilke fejl gjorde Sejlersen? ..........ccocovvvivvvinnnsenens

Hvordan burde han have lagttil? ................ccooviiiinn

Sejlersen har lyttet til dine rad og skal nu preve at foretage
en mere korrekt anduvning. | dag blaeser det imidlertid fra
land.

Sejlersen kommer krydsende op mod broen. Et stykke fra
bejen raber Sejlersen: »Nu luffer jeg op til vindgjet. Ger jer
klar il at bjeerge storsejlet.«

»Hvorfor det«, sperger den store.

»Jo«, svarer Sejlersen. »Farten mindskes, nar vi bjserger
storsejlet, sa vi roligt og besindigt kan krydse op mod broen
uden at brase ind i den, som vi gjorde sidste gang.«
Sejlersen luffer, og bernene bjeerger storsejlet. Sejlersen for-
soger at krydse, men nar hverken bgje eller bro. Forbitret
haler han en &re frem og begynder at padle ind mod broen.

Hvorfor naede Sejlersen ikke ind til broen? .......cocccevvvevevvenee.

..................................................................................................

Hvordan skulle han have maneavrerat? ...........cccoeeeveeeveevveennn.
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Praktikopgaver

Hvad betyder det?

Storsejisfald ...

Hvordan skal sejlene vaere skodet, nar man sejler:

Bidevind hardt [ ] hverken hardt eller let [ let[]
Laens hardt [] hverken hardt eller let[] let[]]
Sler hardt ] hverken hardt eller let [] let[]
Halv vind hérdt [_] hverken hardt eller let[] let[]

Hvilke to muligheder har man for at stoppe baden?

...................................................................................................

...................................................................................................

Angiv hvordan badene her ligger i forhold til vinden, og om de
sejler p& styrbord eller bagbord halse!
Seet streg under det rigtige svar!

Bidevind, halv vind, sler, f{eens, vindgje,
styrbord/bagbord halse

Bidevind, halv vind, sler, lzens, vindgje,
styrbord/bagbord halse

Bidevind, halv vind, slor, {eens, vindoje,
styrbord/bagbord halse

-
ra

4
-
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Tegn en pil ind, som viser hvorfra vinden m& komme, hvis
badene skal sejle pa den made, som det star anfert under
hver af dem.

Halv vind
SB halse

Bidevind
BB halse

Bidevind
SB haise

Leens BB halse Slor SB halse Stik i staevn

Beskriv hvad du ger hvis du kaentrer!

...................................................................................................
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Praktikopgaver

Treeningsopgaver @ 13rigtige

1 En risikabel manevre under sejlads, hvor ekstra forsigtighed méa udvises, er:
1 Laensning af bdd x Bomning 2 Skedning af sejl

2 Skal jeg forene to ender af forskellig tykkelse, bruger jeg
1 Rabandsknob x Peelestik 2 Flagknob

3 Dette tilbeher anvendes for eksempel til at gare fast ved bgjer. Hvilket?
1 Karabinhage x Sjakel 2 Kicking strap

4 Mangvren bestar i at rulle et sejl sammen og sl en raekke halvstik om det. Hvad gar
man?
1 Reber sejl x Beslar sejl 2 Seetter sejl

5 Hvad ger man, nar man ved at haenge il luv retter baden op, idet baden sejler bedre,
nar den kraenger mindre?
1 Beffer x Trimmer 2 Sakker agterud

6 For at undga, at din bad far skrammer fra bro, kaj eller bade, der ligger, haenger du
langs badens sider
1 Bojer x Gaster 2 Fendere

7 Huvilket af det naevnte udstyr er vigtigst for Sejlersen at f& med ombord pa langturen?
1 Presenning x Radio 2 Sololie

8 Hvor hjeelper man pa sikreste made en nodstedt person om bord igen?
1 Ude agter x Over steevnen 2 Om styrbord

9 Hvordan skal skederne veaere halet p& kryds?
1 S4 Ipst som muligt x Tothalede 2 Midt imellem

10 Méden, jeg vender pa, nar jeg krydser kaldes
1 Bomning x Kovending 2 Stagvending

11 Huvilket af felgende begreber harer til pa storsejlet?
1 Halsbarm X Lejbom 2 Skedeklemme

12 Kaentring forarsages som oftest ved at
1 Man har fastgjort skederne x Besaetningen har siddet til l&2 2 Manglende lige-
vaegt i seenkekel/kel

13 Hvilken mulighed er den rigtige, nar det gaelder tillaegning i fralandsvind?
1 Alle sejl skal bjeerges et stykke vej fra bro eller kaj x Ingen sejl skal bjserges
2 Storsejlet skal bjeerges et stykke fra land
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Tegn hvordan du ville klare en mand- Tegn og forteel, hvordan du anduver i Tegn og forteel, hvordan du anduver i
over-bord mangvre! palandsvind! fralandsvind!

Szt R = rigtigt eller F = forkert efter hver pastand!

9 Jeg nedseetter farten pa min bad, nér jeg hurtigt
falder af og haler hjem pa skederne. ..

1 En béds luv side er den side som sejlet star pa. ............ 10 For at hindre et skade i at skeere ud, kan jeg

2 Nar vinden kommer ret agterind sejler jeg plat ende tampen med et dobbelt halvstik. ...

lens. e 11 Rorpindsforieengeren sidder pa rorpinden. ...

3 Nar vinden kommer ind fra styrbord sejler jeg . .
pastybord halse. e 12 Kanterne pa sejl kaldes lig.
4 Det er godt at have asekarret fastgjort til en 13 Hiomer pa sejl kaldes »barme. e
ende ombord, hvis man kommer ud for en 14 Narjeg styrer til lee, falderjegaf. .

keentring. e 15 Nér jeg krydser kaldes straekningen mellem to

5 Man skal ikke sejle ud i sterre farvand, end vendinger for »ben«. e

baden er beregnettl. e 16 At boffe (heenge ud) betyder at man retter ba-

6 | stedet for at smide sit affald pa land et eller den op med egen vaegt til luv for at fa den til at
andet sted, kan man behoide det om bord og kraenge mindre.
kaste det over siden, nar man nar ud, hvor van-

17 N an b k hale hj -
det er mindst fem meterdybt. 7 Nér man bommer skal man hale hjem pa stor

sejlet til midiskibs, for vinden kommer ind fra

7 Det er bedst at besla sejlene, hvis man for ek- modsatte side.
se_m:el ankrer op i en stille vig for at badgog ) 18 At lznse er den roligste form for sejlads, da
spise. man fuldstaendig kan lade baden passe sig
8 Nar jeg laegger til i fralandsvind, tager jeg farten selv og ikke behgver at kontrollere, hvordan
af baden, hvis jeg luffer op mod broen. ... sejlene star, hvor vinden kommer fra, o.s.v. e
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Praktikopgaver

1 Stryg alle de genstande, du mener er mindre vigtige at
have med til sgs! »
lidslukker, sejlsportssko af nyeste model, solbriller,
handlygte, redningsvest, ekstra tovvaerk, badebukser,
sokort, radio, sololie, luftmadras, udenders grill.

2 Hvilken slags ildslukker er velegnet i mindre bade?

3 Hr. Sejlersen har budt nogle venner til fest om bord pa sin
bad. For at give ekstra stemning har han planlagt fyrveer-
keri. Er det klogt? Hvorfor?

7 Hr. Sejlersen skal pa langtur med baden og agter sig ud i
frit farvand, Han henvender sig til dig og vil gerne have dit
rad om, hvad han ber have med om bord. Skriv en liste fil
hr. Sejlersen!

.............................................................................................

.............................................................................................

8 Hvordan slukker du korrekt, hvis der gar ild i
a. tree, stof, hynder, papir?

ud?

.............................................................................................

11 Hvordan kan du sikre dig, at din vest er hel, inden du
tager ud?
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4 Neevn fem forskellige nedsignaler!

5 Du ser pa afstand et radt faldskeermsbius og herer nogle
knald. Hvad ger du? Hvorfor?

6 Du har fortalt dine forzeldre, at du sejler pa tur til Agersg,
men i stedet sejler du til Ome. Hvad er det forste, du ger,
nar du kommer i havn?

12 Hvordan slukker du en benzinbrand om bord?

14 Du er pa langtur med baden. Du zendrer plan for turen og
har forsegt at fa fat pa familien hjemme for at give be-
sked, men der er ingen som svarer. Hvad ger du?

15 Du har VHF ombord og vil sende ngdsignal.
Hvilken kanal bruger du?

16 Hvorfor skal jeg altid have ekstra fortejningsgods med
om bord?

..............................................................................................

17 Du herer i vejrmeldingen, at vejret vil blive darligt.
Du befinder dig til ses allerede. Hvad ger du?
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